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Initiation à l’Analyse de Pratiques Professionnelles (APP) 
& au GFAPP 

(Groupe de Formation à et par l’Analyse de Pratiques Professionnelles) 
- Formation Niveau 1 - 

 
Lieu : Béziers - Lieu à préciser 
 
Durée de la formation : 3 jours 
 

Dates : du 9 au 11 octobre 2024 Horaires : 9h -12h / 14h -17h 

 
 
Formateur : 
 
• Patrick Robo formateur-consultant en analyse de pratiques professionnelles et accompagnement professionnel, 

concepteur du GFAPP ➢ site dédié : www.probo.free.fr  

 
Public : 
 
• Professionnels (formateurs, cadres, enseignants, travailleurs sociaux, psychologues, thérapeutes, médecins, responsables 

de ressources humaines, médiateurs…) exerçant des métiers ou des fonctions comportant une dimension relationnelle 
dans des champs diversifiés (de l’éducation, du social, de la santé, de l’entreprise…) 

• Prérequis : avoir participé au moins à un groupe d’analyse de pratiques professionnelles 

ou demander l’accord au formateur. 

• Effectif de référence : 8 à 16 participants 

 
Objectifs : Formation et initiation de praticiens à l’APP 
 

• Se situer dans les diverses approches de l’APP 

• Acquérir les concepts-clés et les repères méthodologiques de base 

• Développer le « savoir analyser » 

• Expérimenter et s’approprier a minima la modalité GFAPP (Groupes de Formation à et par l’APP) 

• Appréhender comment mettre en place puis animer des groupes d’analyse de pratiques professionnelles 

• Contribuer au développement d’une pratique réflexive dans une perspective de professionnalisation 

 
Contenus : 
 
• Le concept d’APP (historique, courants, références théoriques, objectifs, dispositifs, modalités, etc.) 

• Des techniques au service du « savoir analyser » : l’écoute active, la pratique du questionnement, utilisation de la 
multidimensionnalité, etc.  

• Mise en œuvre a minima d’une modalité d’APP et son animation : le GFAPP 

• Élaboration d’outils pratiques au service de l’analyse et de l’animation 

• … 

 
Pour tout renseignement complémentaire et conditions tarifaires : probo-formation@laposte.net 
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